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Εισαγωγή: Η παράλυση του προσωπικού νεύρου μπορεί να οφείλεται σε παράλυση 
τύπου Bell, τραύμα, όγκους ή συγγενείς καταστάσεις (Moebius). Προκαλεί απώλεια 
της έκφρασης του προσώπου, δυσλειτουργία της ομιλίας, της μάσησης και της 
όρασης οδηγώντας συχνά σε κοινωνική απομόνωση. Σκοπός της χειρουργικής 
αποκατάστασης είναι η προστασία του οφθαλμού και η δημιουργία συμμετρίας στην 
κίνηση και την ηρεμία.  

Σκοπός: Να παρουσιάσει σπάνιο περιστατικό με δυναμική αποκατάσταση 
παράλυσης προσώπου.  

Υλικά και μέθοδος: Πρόκειται για ασθενή 55 ετών που προσήλθε με παράλυση στο 
αριστερό ημιμόριο του προσώπου από 5ετίας λόγω εκτομής νευρινώματος (εικόνα 
1). Η ασθενής παρουσίαζε λαγόφθαμο και εκτρόπιο με κίνδυνο στην όραση (εικόνα 
2). Παράλληλα είχε πτώση του φρυδιού και της γωνίας του στόματος που την 
δυσκόλευε στην μάσηση και την ομιλία.  

Έγινε μεταφορά του σύστοιχου κροταφίτη μυός μέσω τομής face lift μπροστά από το 
αυτί και επέκταση στο τριχωτό της κεφαλής. Στην συνέχεια παρασκευάστηκε το 
κεντρικό τμήμα του μυός και με την περιτονία του συρράφτηκε στην γωνία του 
στόματος. Παράλληλα έγινε ανόρθωση του οφρύος, τοποθέτηση εμφυτεύματος 
χρυσού στο άνω βλέφαρο (για την διόρθωση του λαγόφθαλμου) και κανθοπηξία για 
την διόρθωση του εκτροπίου (Εικόνα 2).  

Αποτελέσματα: Έγινε αποκατάσταση του λαγόφθαλμου και του εκτροπίου (εικόνα 
3) και η ασυμμετρία βελτιώθηκε αισθητά (εικόνα 4). 

Συμπεράσματα: Η παράλυση προσώπου προκαλεί σοβαρά λειτουργικά, αισθητικά 
και ψυχολογικά προβλήματα. Αν η αντιμετώπιση της γίνει με βάση τις αρχές της 
Πλαστικής Χειρουργικής τα αποτελέσματα είναι ικανοποιητικά για γιατρό και 
ασθενείς. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Εικόνα 1. Ασθενής με παράλυση προσώπου σε χαμόγελο 
 

 

Εικόνα 2. Λαγόφθαλμος συνεπεία παράλυσης του προσωπικού νεύρου 

 

Εικόνα 3. Αποκατάσταση του λαγόφθαλμου και του εκτροπίου 

 

Εικόνα 4. Βελτίωση της συμμετρίας στο χαμόγελο 

 


